DSONS ETRE
DIRI
AUTREMENT

VISA - UN ATELIER DU PARCOURS J

Réveéle I'animateur qui est en toi !

Quel sont les bénéfices ?

¢ Pour toi : Optimiser ton temps pour préparer, animer et assurer le suivi de
tes réunions et gagner en efficacité. Progresser et prendre confiance dans
ton réle d’animateur.

¢ Pour ton entreprise : Avoir des réunions performantes au service de tes
projets et de ta stratégie.
Dynamiser ton entreprise et transmettre des techniques d’animation
collaboratives et des bonnes pratiques.

e Pour le CJD : Assurer la pérennité et la vitalité du mouvement grace a
des JD en capacité d’animer des bureaux et des commissions de travail.

OBJECTIFS, BENEFICES

¢ Réussir tes réunions
o Utiliser les outils et méthodes de conduite de réunion
e Travailler la posture d’animateur

CONTENU, PROGRAMME

¢ Qu’est-ce que la bienveillance ?

¢ Connaitre les prérogatives de I'animateur

e Préparer ses interventions en étant au TOP

e Découvrir des techniques d’animation

e Avant, pendant et aprés la réunion : maitriser le déroulé d’une réunion
e Les supports

e Les participants vus par I'animateur

e Comment débriefer

* Exercices

* Téléconférences de suivi

METHODE ET OUTILS PEDAGOGIQUES

¢ Une premiére journée ou les stagiaires acquiérent les bases pour animer
efficacement des réunions, quelles qu’elles soient. Cette premiére journée
met en avant les méthodes actives.

¢ La seconde journée est réservée a I'entrainement a la conduite de réunion.

PRE-REQUIS

Avoir suivi la formation Valeurs et Performances.

ﬁ 12 & 13 septembre 2019 - Forum PAF@UHBurs soit 14h00 de formation

€ 5000€TTC
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