12024-2025
La Formation
en ‘Rhéjw-a%p%

Ouverture des inscriptions
le 12 septembre a 10h

Toutes les informations des forums et les liens
d'inscriptions sont sur notre site

maregionCJD.fr

Besoin d'aide ?

formation-rhone-alpes@cjd.net

Toute la team formation de la région est la pour
t'accompagner ! voir au dos

® RHONE-ALPES -
i I G n I 0SONS ETRE ETA N
DIRIGEANT-ES £R AUTREMENT

AUTREMENT 0SONS SE FORM

Forum Formation
d'automne

21 et 22 nov 2024 a Satillieu (Ardeche)

Définir sa stratégie et son management avec les
enseignements du Jeu de go - Bruno PASCAL

Découvrir son excellence dans I‘action - Francois
BELLAMI

Ennéagramme 1: les 9 profils de personnalité - Xavier
MOUNIER

L'art de poser les bonnes questions - Baptiste CANAZZ|

Ecoute active - Virginie ARDURATS

Rentable et responsable, t'as plus le choix ! - Rémi
SALETTE

Introduction a l'intelligence artificielle et a ses
usages en entreprise - Valérie VO HA m

Devenez détective du non verbal - Céline DELAVEAU
Nouveau

VISA - Animé par un(e) D
AAA - Animé par un(e) D

=

Forum Parcours d'hiver
30 et 31 janvier 2025 a Ste-Foy-Les-Lyon

Animés par des |D

VISA

FACIL - prérequis : VISA
AAA

1&D - Nouvelle version !
R'EVEIL

Forum Formation

Mélange de
JD&Co

20 et 21 mars 2025 a Barberaz (Chambéry)

3 clés pour développer I'autonomie de ses collabs

Jean-Pierre FIASSON  [BI1{e P11 1 4 o)

Médiation et gestion de conflit - Caroline JOLLY

L'art du Pitch - Christophe MACK
Prise de parole - Frédéric CATELAIN

Esprit client, service gagnant - Anne DELESTAN

Mieux se connaitre et découvrir sa zone d'audace !
Bernadette PRICE

Gestion du temps - Philippe DARGET

Ecoute active - Corinne LEFEVRE



Forum Formation

de printemps

24 et 25 avril 2025 a Ecully (Lyon)

Lego Serious Play - Jean-Pierre FIASSON

Vendre ses idées et ses projets - Jérémy SAEZ

Désamorcer les bombes émotionnelles - Sébastien

b][»]SHeI Nl Ouverte aux conjoints
Prérequis :
Ennéagramme 1

Ennéagramme 2 : Les dynamiques relationnelles
Xavier MOUNIER (Anciennement “Les panels”)

Ouvertes aux conjoints
Devenir un aimant a succes - Alain HUMBERT
Quand la peur devient un moteur - Patricia NICOLAS

FACIL

Les clés de I'équilibre de la famille - Aurélie CAILLAUD
(a partir de 16 ans)

Famille agile et autonome - Alexandrine et Apolline
LOUBRADOU (a partir de 7ans)

Booster sa mémoire et utiliser les cartes mentales -
Laurent PAVAGEAU (& partir de 11 ans)

Vivre a deux ca s‘apprend ! - Isabelle DE ANNA et Stéphan
(RAICIK

Influenceur positif : Construire & manager la prise de
parole sur les réseaux sociaux - Gisele TAELEMANS
(13-18 ans)

Ala recherche de ton propre clown - Sandra PELISSON
(5-12 ans)

Club enfant pour les plus jeunes (3-7 ans)

Formations hors-forums

De octobre a juin

A ba demande !

On t'explique tout!

Si une (ou des) formation t'intéresse, envoie un mail a
formation-rhone-alpes@cjd.net pour te préinscrire
e Deés que nous avons 10 participants, nous organisons
une session, a Lyon.
e Possible également de les organiser directement
dans vos sections si les participants sont identifiés :
a voir avec ton/ta RFS.

Les formations hors forums recommandées :

3 clés pour I'excellence collective - Rolande KODSI
MAIO

Assertivité - Virginie ARDURATS

Bien vivre et pérenniser I'entreprise familiale - Peio
ETCHART

Dépassement de soi - Julien SOIVE

Ennéagramme 3 : Sous-types et axes de progression

- Xavier MOUNIER Prérequis : Ennéagramme 1

Ennéagramme 4 : Les émotions- Xavier MOUNIER
Gestion financiére - Bruno PASCAL
L'art de la répartie - Fanny HILD

Leadership des émotions (2,5 jours) - Sylviane
RETUERTA

Les clés de I'équilibre du dirigeant - Aurélie
CAILLAUD

Montre-moi comment tu bouges, je te dirai
comment tu fonctionnes - Nicolas BOURADA

PNL - Aurélie RICHARD

Vendez comme vous étes - Alain MULERIS

Team Formation

Rhéne- AMpes

Responsable Formation Région
(RFR) - JD section ANNECY
herve.thomas@cjd.net
0608977134

Responsable Parcours Région
(RPR) - JD section AIN
mbe2949@mbefrance.fr
06340116 62

Coordinatrice événementiel et
formation du CJD Rhéne-Alpes
chloe.colombat@cjd.net ou
formation-rhone-alpes@cjd.net
0788733774

Chargée de formation ETAPE
samah.barki@cjd.net ou
formation@cjd.net

06 60924369

Et les RFS dans les sections !

Tarifs
Formations Modules
JD/collab parcours
Pédagogique HT 730€ 160€ TTC

Logistique HT 140€
Total HT 870€ (1 044€ TTC)

Non inclus : supplément pour arrivée la veille
et/ou hébergement en chambre single.



